
題目：約瑟和波提乏之妻 

經文：創三十九 1-23  
 

1 有一個埃及人，是法老的內臣護衛長波提乏，從那些帶下他來的以實瑪利人手下

買了他去。 2 約瑟住在他主人埃及人的家中，耶和華與他同在，他就百事順利。

3 他主人見耶和華與他同在，又見耶和華使他手裡所辦的盡都順利， 4 約瑟就在主

人眼前蒙恩，伺候他主人，並且主人派他管理家務，把一切所有的都交在他手裡。 

 5 自從主人派約瑟管理家務和他一切所有的，耶和華就因約瑟的緣故賜福於那埃及

人的家；凡家裡和田間一切所有的，都蒙耶和華賜福。 6 波提乏將一切所有的都交

在約瑟的手中，除了自己所吃的飯，別的事一概不知。約瑟原來秀雅俊美。 

7 這事以後，約瑟主人的妻以目送情給約瑟，說：「你與我同寢吧！」 8 約瑟不

從，對他主人的妻說：「看哪，一切家務我主人都不知道，他把所有的都交在我手

裡。 9 在這家裡沒有比我大的，並且他沒有留下一樣不交給我，只留下了你，因為

你是他的妻子。我怎能做這大惡得罪神呢？」 10 後來她天天和約瑟說，約瑟卻不

聽從她，不與她同寢，也不和她在一處。 11 有一天，約瑟進屋裡去辦事，家中人

沒有一個在那屋裡。 12 婦人就拉住他的衣裳，說：「你與我同寢吧！」約瑟把衣

裳丟在婦人手裡，跑到外邊去了。 13 婦人看見約瑟把衣裳丟在她手裡跑出去

了， 14 就叫了家裡的人來，對他們說：「你們看！他帶了一個希伯來人進入我們

家裡，要戲弄我們。他到我這裡來，要與我同寢，我就大聲喊叫。 15 他聽見我放

聲喊起來，就把衣裳丟在我這裡，跑到外邊去了。」 16 婦人把約瑟的衣裳放在自

己那裡，等著他主人回家， 17 就對他如此如此說：「你所帶到我們這裡的那希伯

來僕人進來要戲弄我， 18 我放聲喊起來，他就把衣裳丟在我這裡跑出去了。」 

19 約瑟的主人聽見他妻子對他所說的話，說「你的僕人如此如此待我」，他就生

氣， 20 把約瑟下在監裡，就是王的囚犯被囚的地方。於是約瑟在那裡坐監。 21 但

耶和華與約瑟同在，向他施恩，使他在司獄的眼前蒙恩。 22 司獄就把監裡所有的

囚犯都交在約瑟手下，他們在那裡所辦的事都是經他的手。 23 凡在約瑟手下的

事，司獄一概不察，因為耶和華與約瑟同在，耶和華使他所做的盡都順利。 



延續之前三十七章提到約瑟被兄長謀害賣到埃及之後的遭遇，39 章 1 節交代

了他如何從以實瑪利商人輾轉被賣給當時埃及護衛長波提乏，之後從奴隸進

昇為管家，因耶和華的同在約瑟在主人眼前蒙恩，4、6節先後提到波提乏因

為欣賞約瑟將一切所有的都交在他的手中，信任他至無後顧之憂的地步。 

 

可惜好景不常，7-18 節告訴我們秀雅俊美的約瑟(6節)竟然被波提乏的妻子

看中了，她接二連三甚至天天勾引約瑟與她同寢，大概當時一般的奴隸道德

標準不高且較為隨便。豈料約瑟竟一次又一次因著忠於耶和華及主人的心意

斬釘截鐵地拒絕，不得要領的她最後便實行誣害約瑟的詭計，藉著勾引約瑟

時拉住他的衣裳，憑這物證反過來誣衊約瑟想與她共寢不果之後逃跑了。 

 

本來作為希伯來難民卻在埃及被重用為主管的約瑟，最後再次遭到謀害被收

監了。21-23 節卻又再一次說明約瑟因有耶和華同在得福，在司獄的眼前蒙

恩，就把監裡所有囚犯都交在約瑟手下且一概不察，凡他手所作盡都順利。 

 

在如此峰迴路轉的人生高低起跌中，我們見到約瑟的遭遇並非一帆風順，亦

不會因有主的同在從此不再遇到試探和迫害。然而他卻沒有受變幻莫測的環

境所限，無論在甚麼境況都沒有被影響自己的品格和忠心，擇善固執的選擇

繼續相信和依靠那一直都在的耶和華，有主的同在幫助他經歷和面對逆境。 

 

從約瑟人生的高山低谷中我們可發現主的同在實在不受地域和環境限制，無

論約瑟是被賣到異鄉的難民和奴隸、在異鄉因令國蒙福被信任進升為主管、

在屋內因拒絕與主人妻子同寢而慘遭誣告被收監的落難者、身為監犯卻又因

耶和華同在蒙恩成為其他囚犯的管理員，神從未曾應許天色常藍，然而祂與

信靠祂的人同在的恩典一定夠用，如引領約瑟般更新我們的視野超越限制。 

 

默想問題：今天在錯綜複雜的人際關係中，我們可有察現主的同在？有時我

們在死局中看不見出路，會否因為我們誤以為主坐視不理，以致我們在嫉妒

仇恨中只能無助地於心底裡哀哭，甚至最後選擇放棄前行、原地踏步呢？約

瑟的生命激勵我們即使面對人生高低起伏，主從來沒有離場，要學像約瑟般

持守忠誠、靠主常存盼望的心，竟能面對忽高忽低的人生處境。你願意嗎？ 


